
Název kroužku Kdy - den Kdy - hodina Začíná od Kde Pro koho Kdo ho povede
max. počet 

dětí
Přihláška/ platba

Cena                      

    1. pololetí

Cena                      

2. pololetí
Web, kontakt

Bible hrou pátek 13:45 - 14:45 11.09.2026 v přípravě 1. - 5. třída

Mgr. Michal Šourek- 

evang.farář,        Mgr. 

Kateřina Vojkůvková - 

 výpomocná kazatelka

zdarma

michal.sourek@evangnet.cz, tel.: 

739 244 681                     

katerina.vojk@seznam.cz, tel: 608 

771 002

Disco Community - 

kroužek disco dance
čtvrtek 17:00 - 18:30 10.09.2026 pavilon - velký sál 6 - 11 let Kačka a tým trenérů u lektora

Disco Community -    

kroužek disco dance
čtvrtek 18:30 - 20:00 10.09.2026 pavilon - velký sál 12 - 14 let Kačka a tým trenérů u lektora

Disco Dance 

community - 

ukázková hodina

čtvrtek      17:00 - 18:00      

  18:00 - 19:30

03.09.2026 pavilon - velký sál
        6 - 11 let          

    12 - 16 let
Kačka a tým trenérů u lektora

Disco  Community - 

kroužek disco dance
pátek 16:00 - 17:00 04.09.2026 malá tělocvična 12 - 16 let Kačka a tým trenérů u lektora

TJ Sokol Mníšek p.B. 

- oddíl všestrannosti - 

 Rodiče a děti

pondělí   16.30 - 18.00 14.09.2026
školní hřiště, 

tělocvična - stará
do 5ti let p. Havlíková u lektora kroužku

poplatek v 

rámci TJ Sokol

Havlikova.Da@seznam.cz, 

sokolmnisek.blog.cz

TJ Sokol Mníšek p.B. 

- oddíl všestrannosti - 

 cvičení žactva - 

základy gymnastiky a 

atletiky

čtvrtek 16:30 - 18:00 17.09.2026
školní hřiště 

tělocvična - stará
1.- 4. třída p. Havlíková u lektora kroužku

poplatek v 

rámci TJ Sokol

na první hodinu přijdou děti v 

doprovodu rodičů - info o 

přihláškách, platbách a akcích 

během roku    sokolmnisek.blog.cz, 

Havlikova.Da@seznam.cz

TJ Sokol Mníšek p.B.  

- míčové hry
čtvrtek   18.00 - 19.30 17.09.2026

školní hřiště, 

tělocvična - nová
5. - 9..třída

Jana Bílková              

 Filip Hájek
 u lektora kroužku

poplatek v 

rámci TJ Sokol

Taekwon-do ITF 

GBHS
úterý 18:00 - 19:00 08.09.2026 malá tělocvična začátečníci p. Pavelka u lektora kroužku mnisek@tkd.cz                    

Taekwon-do ITF 

GBHS
úterý 19:00 - 20:00 08.09.2026 malá tělocvična pokročilí p. Pavelka u lektora kroužku mnisek@tkd.cz                    

KRAV MAGA  

sebeobrana
pátek 13.45 - 14.35 11.09.2026

tělocvična nebo 

venku
1. - 3. třída p. Simonides

sleva na 2. 

dítě
u lektora kroužku

KRAV MAGA  

sebeobrana
pátek 14.45 - 15.35 11.09.2026

tělocvična nebo 

venku
4. - 9. třída p. Simonides

sleva na 2. 

dítě
u lektora kroužku

KRAV MAGA  

sebeobrana
pátek

17:30 - 19:00   -    

1. pololetí           

17:30 - 19:30     -    

  2. pololetí

11.09.2026
tělocvična nebo 

venku
dospělí p. Simonides u lektora kroužku

1.stupeň

2. stupeň

Easyspeak - AJ se 

zahraničním lektorem
úterý 13:00 - 14:00 29.09.2026 v učebně ZŠ 1.-2. třída p. Prentice u lektora kroužku www.easyspeak.cz

Easyspeak - AJ se 

zahraničním lektorem
úterý 14:10 - 15:10 29.09.2026 v učebně ZŠ 2. -3.  třída p. Prentice u lektora kroužku www.easyspeak.cz

Easyspeak - AJ se 

zahraničním lektorem
úterý 15:20 - 16:20 29.09.2026 v učebně ZŠ 4. - 6. třída p. Prentice u lektora kroužku www.easyspeak.cz

Easyspeak - AJ se 

zahraničním lektorem
úterý 16:30 - 17:30 29.09.2026 v učebně ZŠ 7 - 9. třída p. Prentice u lektora kroužku www.easyspeak.cz

Disco Community - 

kroužek disco dance
úterý

Tenis středa 16.00 - 20.00

18:30 - 20:00 u lektora

tělocvična - nová u lektora kroužku23.09.2026

08.09.2026 pavilon  - malý sál 14 -16 let Kačka a tým trenérů

p. Kohout www.tenisvpraze.cz

Šárka Šebková, tel.: 603 240 821,  

sarka@contemporary.cz

www.krav-maga-point.cz                     

tel: 777 633 755
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Veselá věda - 

kroužek vědeckých 

pokusů

středa 15:00 - 16:00 07.10.2026 v učebně ZŠ 1.- 5. třída p. Matasová u lektora kroužku

www.veselaveda.cz                              

zábavné pokusy z chemie, biologie a 

fyziky

Veselá věda - 

kroužek veselé 

krostičky

středa 16:00 - 17:00 07.10.2026 v učebně ZŠ 1.- 5. třída p. Matasová u lektora kroužku
www.veselaveda.cz                              

spolu postavíme a rozhýbeme LEGO

14:00 - 15:30 8

15:30 - 17:00 8

Vaření úterý 16:00 - 17:30 15.09.2026 cvičná kuchyňka ZŠ 1. - 5. třída p. Kretschmerová 8 u lektora kroužku

www.jesterkamnisek.cz                       

603 841 054                      

jesterkamnisek@seznam.cz     

Brick4Kidz - základní 

kurz
pondělí 13:00 - 14:00 21.09.2026 učebna ZŠ od 6ti let p. Sedloňová u lektora

Brick4Kidz - LEGO 

Mindstorms EV 3
pondělí 14:05 - 15:45 21.09.2026 učebna ZŠ od 6ti let p. Sedloňová u lektora

úterý 16:30 - 17:30 15.09.2026

max. 10

středa 16:30 - 17:30 15.09.2026
max. 10

FOTBAL Pondělí 13:45 - 14:30 07.09.2026 Stará tělocvična 1. - 5. třída BIOSFIT z.s.

WWW.BIOSFIT.

CZ info@biosfit.cz, 722 166 552

FLORBAL I Pondělí 14:00 - 14:55 07.09.2026 Nová tělocvična 1. - 2. třída BIOSFIT z.s.

WWW.BIOSFIT.

CZ info@biosfit.cz, 722 166 553

FLORBAL II Pondělí 15:00 - 15:55 07.09.2026 Nová tělocvična 3. - 5. třída BIOSFIT z.s.

WWW.BIOSFIT.

CZ info@biosfit.cz, 722 166 554

FLORBAL III Pondělí 16:00 - 16:55 07.09.2026 Nová tělocvična 6. - 9. třída BIOSFIT z.s.

WWW.BIOSFIT.

CZ info@biosfit.cz, 722 166 555

BASKET Pondělí 14:30 - 15:15 07.09.2026 Stará tělocvična 1. - 9. třída BIOSFIT z.s.

WWW.BIOSFIT.

CZ info@biosfit.cz, 722 166 556

BATOLATA I a II úterý Dopoledne 07.09.2026 pavilon velký sál 1,5 . 3 roky BIOSFIT z.s.

WWW.BIOSFIT.

CZ info@biosfit.cz, 722 166 557

GYMNASTICKÝ AEROBIK Pondělí 15:15 - 16:30 07.09.2026 Stará tělocvična 6 - 12 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 558

GYMNASTICKÝ AEROBIK Pondělí 18:30 - 20:00 07.09.2026 stará tělocvična 11 - 18 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 559

AEROBIK úterý 14.00 - 14.55 07.09.2026 Pavilon 6 - 12 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 560

GYMNASTIKA I úterý 14.00 - 14.55 07.09.2026 stará tělocvična 7 - 9 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 561

GYMNASTIKA II úterý 15.00 - 15.55 07.09.2026 stará tělocvična 10 - 15 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 562

GYMNASTICKÝ AEROBIK úterý 14.00 - 19:30 07.09.2026 nová tělocvična 4 - 18 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 564

DANCE úterý 15:00 - 15:55 07.09.2026 pavilon velký sál 6 - 12 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 565

CVIČENÍČKO úterý 16.00 - 17.55 07.09.2026 pavilon velký sál 2.5 - 5 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 566

MINI DANCE úterý 16.00 - 16.55 07.09.2026 pavilon velký sál 4 - 8 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 567

Iva Sedloňová                                        

 tel.: 774 412 495, 

ivanasedlonova@seznam.cz                    

     Zábavný a vzdělávací kroužek s 

kostkami LEGO. Jednotlivé lekce 

jsou zaměřeny na různé tematické 

okruhy (např. vesmír, kolotoče, 

zvířata, automobily, vynálezy). 

Učíme, stavíme a a hrajeme si s 

p. Kretschmerovápondělí 14.09.2026 cvičná kuchyňka ZŠ 1.- 5. třída u lektora kroužku

https://www.liduska.art/vytvarny-

kurz-zs-mnisek-pod-brdy-2025-

2026/

pavilon učebna 

výtvarky
4 - 7 let Ludmila Pokorná u lektora kroužkuVýtvarka s Lídou

Vaření

www.jesterkamnisek.cz                       

603 841 054                      

jesterkamnisek@seznam.cz     
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Mini Mistři - závodníci úterý 16.30 - 17.30 07.09.2026 nová tělocvična 3 - 7 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 568

GYMNASTICKÝ AEROBIK úterý 14.00 - 16.00 07.09.2026 stará tělocvična 4 - 12 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 569

SPORŤÁČEK středa 16.00 - 16.66 07.09.2026 stará tělocvična 5 - 7 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 570

GYMNASTICKÝ AEROBIK středa 14:00 - 19:00 07.09.2026 stará tělocvična 9 - 15 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 571

PARKOUR středa 17:00 - 17:55 07.09.2026 stará tělocvična 7 - 15 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 572

PŘÍPRAVKA čtvrtek 14.00 - 14.55 07.09.2026 pavilon velký sál 3- 5 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 573

GYMNASTIKA I čtvrtek 14.00 - 14.55 07.09.2026 stará tělocvična 7 - 9 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 574

GYMNASTIKA II čtvrtek 15.00 - 15.55 07.09.2026 stará tělocvična 3 - 6 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 575

DANCE čtvrtek 15:00 - 15:55 07.09.2026 pavilon velký sál 6 - 12 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 576

MINI DANCE čtvrtek 16:00 - 16:55 07.09.2026 pavilon velký sál 4 - 8 et BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 577

GYMNASTICKÝ AEROBIK čtvrtek 14:00 - 18:00 07.09.2026 nová tělocvična 4 - 18 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 578

FIT BALET Pátek 13:00 - 13:50 07.09.2026 nový pavilon, malý sál 5 - 10 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 579

MODERNÍ A ACRO 

GYMNASTIKA Pátek 14:00 - 14:55 07.09.2026 nová tělocvična 6 - 12 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 580

PARKOUR Pátek 14:00 - 14:55 07.09.2026 nová tělocvična začátečníci BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 581

PARKOUR Pátek 15:00 - 15:55 07.09.2026 nová tělocvična pokročilý BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 582

GYMNASTICKÝ AEROBIK Pátek 14:00 - 18:00 07.09.2026 nová tělocvična 4 -1 8 let BIOSFIT z.s. WWW.BIOSFIT.CZ info@biosfit.cz, 722 166 583

MINIPARKOUR PÁTEK 16:00 - 16:55 07.09.2026 nová tělocvična 3 - 6 let BIOSFIT z.s.

WWW.BIOSFIT.

CZ info@biosfit.cz, 722 166 583
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